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МАРО СКАН КУНЕД

Надеемся, эта информация поможет 
вам во время нахождения в России.
Желаем вам удачи!

Уважаемые друзья!

маълумот барои шаҳрвандони
Дӯстони муҳтарам! 

Эта памятка содержит полезную 
информацию о российском 
миграционном и трудовом
законодательстве, легальном 
трудоустройстве, получении 
медицинской помощи, контакты 
государственных и общественных
организаций, оказывающих 
мигрантам бесплатную помощь.

для граждан Таджикистана

Ин хотира дорои маълумоти муфид 
дар бораи қонунҳои муҳоҷират 
ва меҳнати Россия, кори қонунӣ, 
гирифтани ёрии тиббӣ, суроғаҳои 
робита бо ташкилотҳои давлатӣ ва 
ҷамъиятие, ки ба муҳоҷирон ёрии 
бепул мерасонанд, мебошад. 

Умед мекунем, ки ин мкаълумотнома 
ба шумо ҳангоми дар Россия  
буданатон ёрӣ мерасонад.

Ба шумо барор мехоҳем!

Хуш омадед ба Санкт-Петербург! 



Каждому иностранному 
гражданину (включая детей) 
при пересечении границы РФ 
нужно получить миграционную 
карту.  

Проверьте: в миграционной карте 
должен быть хорошо видимый 
штамп с датой въезда.

Храните миграционную карту 
до выезда из России!

В течение 15 дней нужно встать 
на миграционный учет по адресу 
фактического проживания.

Дар муддати 15 рӯз бояд сабти 
муҳоҷират (регистратсия) дар 
суроғаи ҷои воқеъии истиқомат кунед.

Если вы намерены трудиться – 
подчеркните цель въезда «работа».

С помощью собственника помещения 
это можно сделать:

Бо ёрии соҳиби хона ин корро дар 
ин ҷойҳо кардан мумкин аст:

Каждый иностранный гражданин,
включая детей от 6 лет, должен пройти: 

Ҳар шаҳрванди хориҷӣ, аз ҷумла, 
бачаҳои аз 6-сола боло бояд:

медицинское освидетельствование – 
ежегодно ҳар сол

в многофункциональных центрах (МФЦ) 
по месту проживания

Дар марказҳои бисёрҷабҳаи МФЦ-и 
ҷои истиқомати воқеъӣ

в районных отделениях Управления 
по вопросам миграции 

Дар шуъбаҳои ноҳиявии 
Управления по вопросам миграции

онлайн – через сайт «Госуслуги» онлайн – ба воситаи сайти «Госуслуги»

Подробнее: Муфассал:

дактилоскопию и фотографирование – 
бесплатно, однократно 

аз санҷиши дактилоскопӣ (изи ангушт) 
гузаранд ва сурат гиранд – бепул, яккарата

- в течение 30 дней, если вы приехали 
работать

- в течение 90 дней, если вы планируете 
находиться в России с другими целями 
более 90 дней.

- дар давоми 30 рӯз, агар шумо бо 
мақсади кор кардан омада бошед 
-- дар давоми 90 рӯз, агар шумо бо
 мақсадҳои дигар дар Россия беш аз 
90 рӯз истоданӣ бошед.

в течение 90 дней со дня въезда 
и не позднее 30 дней после 
истечения срока действия 
предыдущего освидетельствования.

дар муддати 90 рӯз аз санаи 
вуруд ва на дертар аз 30 рӯзи 
гузаштани муҳлати амали 
шаҳодатномаи тиббии пешина.
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78.мвд.рф/ms 

8 812 573-38-25

Ҳар шаҳрванди хориҷӣ 
(аз ҷумла, бачаҳо) ҳангоми 
гузаштан аз марзи ФР бояд
корти муҳоҷират гиранд.
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8 812 573-90-00

gu.spb.ru/mfc/ 

78.мвд.рф/ms/ 
полезная-
информация-для-
иностранных-граждан 

esia.gosuslugi.ru

ВУРУД БА ФЕДЕРАТСИЯИ РОССИЯ. БАҲИСОБГИРИИ МУҲОҶИРАТ ВА МУОИНАИ ТИББӢ 

ВЪЕЗД В РОССИЙ СКУЮ ФЕДЕРАЦИЮ. 
МИГРАЦИОННЫЙ УЧЁТ И МЕДИЦИНСКОЕ
ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЕ. 

Агар шумот барои кор кардан омада бошед, 
мақсади омаданатонро – «работа» (кор) 
сабт кунед.

Тафтиш кунед, ки муҳри корти 
муҳоҷират намоён ва санаи вуруд 
хоно бошад.

Корти муҳоҷиратро то вақти 
рафтанатон аз Россия нигоҳ доред!

муоинаи тиббӣ – 



Для законного трудоустройства 
на территории Санкт-Петербурга 
нужно получить патент на работу – 
в течение 30 дней с даты въезда.

Барои кори қонунӣ дар ҳудуди 
Санкт-Петербург патенти кор 
гирифтан лозим аст – дар муддати 
30 рӯз аз санаи вуруд.

По закону вы обязаны заключить 
с работодателем трудовой договор! 
Без договора вас легко могут обмануть 
и не выплатить зарплату.

Не отдавайте свои документы 
на хранение работодателю! 

Мувофиқи қонун шумо уҳдадор ҳастед, 
ки бо кордиҳанда шартномаи меҳнатӣ 
бандед! Бе шартнома шуморо 
метавонанд осон фиреб диҳанд 
ва маош надиҳанд. 
Ҳуҷҷатҳои худро барои нигаҳдорӣ ба 
кордиҳанда надиҳед!

Подробнее о порядке оформления 
патента на работу

Муфассал дар бораи тартиби тайёр 
кардани патенти кор

Для защиты трудовых прав 
обращайтесь в Государственную 
инспекцию труда в Санкт-Петербурге

Барои ҳифзи ҳуқуқҳои меҳнатии худ 
муроҷиат кунед ба Государственную 
инспекцию труда в Санкт-Петербурге

Официальные вакансии 
работодателей можно найти на сайте 
«Работа России» 

Вакансияҳои расмии кордиҳандагонро 
дар ин сайт дидан мумкин аст 
«Работа России»

или в государственном «Центре 
трудовых ресурсов»

Ё дар маркази давлатии 
«Центре трудовых ресурсов»

Для получения патента на работу 
нужно обратиться во ФГУП 
«Паспортно-визовый сервис МВД 
России» 

Барои гирифтани патент муроҷиат 
кунед ба  ФГУП «Паспортно-визовый 
сервис МВД России»

Иностранные граждане моложе 18 лет 
не имеют права работать в РФ! 

Шаҳрвандони хориҷии аз 18-сола поён 
ҳуқуқи дар ФР кор кардан надоранд!

Оформление патента – платная услуга.

Срок оформления патента на работу – 
10 рабочих дней.

Тайёр кардани патент – 
хизмати пулакӣ аст. 
Муҳлати тайёр кардани патенти кор – 
10 рӯзи корӣ.

1 1
18+

78.мвд.рф/госуслуги/
гувм/пат    

trudvsem.ru  

8 800 333-70-97

Для работы на основании патента 
необходимо оплачивать авансовые 
налоговые платежи — 
4400 рублей за 1 месяц вперед 
(Санкт-Петербург, 2023).
Храните чеки об оплате патента!

Не обращайтесь к посредникам: 
вы можете стать жертвой торговли 
людьми, получить фальшивые 
документы и запрет на въезд 
в Россию! !

Барои кор дар асоси патент бояд 
андозро пешпардохт кард — 
4400 рубл барои 1 моҳ пешакӣ 
(Санкт-Петербург, 2023). 
Чекҳои пардохти патентро нигоҳ 
бояд дошт!

Ба миёнравҳо муроҷиат накунед: 
шумо метавонед қурбонии савдои 
одамон шавед, ҳуҷҷати қалбакӣ 
гиред ва вурудатон ба Россия 
манъ шавад! !

ПОЛУЧЕНИЕ ПАТЕНТА НА РАБОТУ. 
ТРУДОУСТРОЙСТВО И ПРАВА РАБОТНИКА. 
ГИРИФТАНИ ПАТЕНТИ КОР. 
КОР КАРДАН ВА ҲУҚУҚҲОИ КОРМАНД.  

г. Санкт-Петербург, 
Полюстровский пр., д. 59Х 

г. Санкт-Петербург, 
ул. Кубинская, д. 77 

г. Санкт-Петербург, 
Межевой канал, д. 1, лит. А 

г. Санкт-Петербург, 
ул.Якорная., д. 7, лит. А 

г. Санкт-Петербург, 
ул. Коли Томчака, 28Б 

г. Санкт-Петербург, ул. Красного 
Текстильщика, д 10-12 литера Д 

г Санкт-Петербург, ул. Красного 
Текстильщика, д 10-12 литера В 

г. Санкт-Петербург, ул Красного 
Текстильщика, д. 15 

8 812 703-68-78 

pvsmvd.ru/branches/78 

gauctr.ru 

8 812 408-90-15

git78.rostrud.gov.ru 



По закону каждый иностранный 
гражданин (включая детей) со дня 
въезда в РФ должен иметь полис 
добровольного медицинского 
страхования (ДМС).

Мутобиқи қонун ҳар шаҳрванди 
хориҷӣ (аз ҷумла, бачаҳо) аз рӯзи 
ворид шудан ба ФР бояд полиси 
суғуртаи ихтиёрии тиббӣ (ДМС) 
гиранд.

Дети иностранных граждан имеют 
право посещать государственные 
детские сады, если в них есть 
свободные места.

Фарзандони шаҳрвандони хориҷӣ 
ҳуқуқ доранд дар 
кӯдакистонҳои давлатӣ тарбия 
гиранд, агар дар онҳо ҷойи холӣ 
бошад.

Для поступления в школу нужно 
обратиться в администрацию школы 
или в районный отдел образования.

Барои дохил шудан ба мактаб ба 
маъмурияти мактаб ё шуъбаи маорифи 
ноҳия районный отдел образования 
муроҷиат кардан лозим аст.

Для поступления в детский сад 
или первый класс школы обращайтесь 
в многофункциональный центр (МФЦ) 
по месту регистрации.

Барои дохил кардани бачаҳо ба 
кудакистон ё синфи якуми мактаб ба 
маркази бисёрҷабҳа МФЦ-и ҷойи сабти 
ном (регистратсия) муроҷиат кунед.

В случае проблем с устройством 
ребенка в школу обращайтесь 
в Комитет по образованию 
Санкт-Петербурга.

Дар сурати пеш омадани мушкилот 
оид ба ҷойгир кардани фарзанд 
ба мактаб муроҷиат кунед ба Комитет 
по образованию Санкт-Петербурга.

Подробнее о медицинской
помощи для иностранных
граждан в Санкт-Петербурге.  

Муфассал дар бораи ёрии тиббӣ 
ба шаҳрвандони хориҷӣ 
дар Санкт-Петербург

Приобрести полис ДМС можно 
в любой страховой организации либо
с помощью сайта «Госуслуги». 

Полиси ДМС-ро дар ҳар ташкилоти 
суғурта ё ба воситаи сайти «Госуслуги» 
гирифтан мумкин аст.

Срочная медицинская помощь 
иностранным гражданам 
оказываетсябесплатно, даже 
если у них нет полиса.

Ёрии таъҷилии тиббӣ барои 
шаҳрвандони хориҷӣ бепул аст, 
ҳатто полис ҳам надошта бошанд.

Телефон вызова 
«скорой помощи»

Родители детей школьного возраста 
обязаны отдать ребёнка в школу!

Волидони бачаҳои синни мактабӣ 
уҳдадор ҳастанд, ки онҳоро ба мактаб 
супоранд!

gu.spb.ru/mfc/

migrantinfo.kmormp.
gov.spb.ru/budte-
zdorovy/  

8 812 246-55-48

8 812 417-34-54

k-obr.spb.ru

8 812 573-90-00 

Обучение в государственных 
школах бесплатное.

Таҳсил дар мактабҳои давлатӣ 
бепул аст.! !

1 1

2 2

gosuslugi.ru

МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ.
ОБРАЗОВАНИЕ.
ЁРИИ ТИББӢ. МАОРИФ.

112 yo 103112 или 103 Телефони даъвати 
«ёрии таъҷилӣ»



Россия – светская страна: 
демонстрация религиозного поведения 
или религиозных представлений 
о морали, одежде вне храмов, мечетей 
и религиозных общин и не в дни 
религиозных праздников выглядит 
странно и многими не одобряется.

Россия – давлати дунявӣ аст:
эътиқоди динии худ, ё тасаввуроти 
динии худро доир ба ахлоқ, либос берун 
аз ибодагоҳ, масҷид ва ҷомеаҳои динӣ 
ва дар рӯзҳои ғайри идҳои динӣ намоиш 
додан, ғайримуқаррарӣ менамояд ва ба 
аксарият маъқул намешавад.

Россия – страна, в которой признано 
равноправие женщин и мужчин.
Женщины любят красиво одеваться, 
подчеркивание своей красоты не 
означает готовность к знакомствам. 
Знакомиться на улице не принято. 

Россия – кишварест, ки ҳуқуқи  марду 
занро баробар эътироф кардааст. 
Занон либоси зебо мепӯшанд, ки ҳусну 
малоҳаташонро зебо нишон диҳад, 
аммо ин маъное надорад, ки ба 
шиносшавӣ моил бошанд. Дар кӯча шинос 
шудан аз рӯйи одоб нест.

Дети в России, как мальчики,
так и девочки, обязательно 
должны получать образование 
в школе, а затем, при желании,
в колледже или университете.

Бачаҳо дар Россия, ҳам писарон 
ва ҳам духтарон ҳатман бояд дар 
мактаб таҳсил кунанд, баъд 
мувофиқи хоҳиши худ ба  коллеҷ 
ё донишгоҳ дохил шаванд.

граждан проводят Комитет 
по межнациональным отношениям 
и реализации миграционной политики 
в Санкт-Петербурге 
и «Санкт-Петербургский Дом 
национальностей»

Аз ҷониби ин ташкилотҳо барои 
шаҳрвандони хориҷӣ бисёр чорабиниҳои 
ҷолиб гузаронида мешаванд Комитет 
по межнациональным отношениям 
и реализации миграционной политики 
в Санкт-Петербурге ва «Санкт-
Петербургский Дом национальностей»

Не принято использовать труд детей,
нагружать их тяжелой работой по дому.

Истифодаи кори бачаҳо, ба корҳои вазнин 
ҷалб кардани онҳо дар хона қабул нашудааст.

Муфассал дар бораи ин чорабиниҳо:

с местными жителями, ходить 
на городские праздники, в музеи, 
в театры.

Маслиҳат медиҳем, ки бо сокинони 
маҳаллӣ бештар муошират кунед, ба 
ҷашнҳои шаҳрӣ, ба осорхонаву 
театрҳо равед.

! !

Дар нақлиёт ягон чиз хӯрдан ва баланд 
гап задан, кӯчаҳо ва даромадгоҳи 
хонаҳоро чиркин кардан аз рӯйи одоб нест. 

Дар нақлиёт ва ҷойҳои ҷамъиятӣ 
ба кӯҳансолон ҷой додан хуб аст. 

Ҳурмату эҳтиром меъёри 
хуби рафтор аст.

НОРМЫ ПОВЕДЕНИЯ. 
СОЦИАЛЬНАЯ И КУЛЬТУРНАЯ 
АДАПТАЦИЯ.
МЕЪЁРИ РАФТОР. МУТОБИҚШАВИИ ИҶТИМОӢ ВА ФАРҲАНГӢ.

Знание норм поведения, принятых 
в России, поможет вам устроить 
свою жизнь, наладить хорошие 
отношения с россиянами.

Донистани меъёрҳои рафтори дар 
Россия қабулшуда ба шумо ёрӣ 
мерасонад, ки ҳаёти хуш ба сар 
баред, бо россиягиҳо муносибати 
хуб барқарор кунед.

Не принято есть или громко говорить 
в транспорте,мусорить на улице 
или в подъездах.

В транспорте и в общественных 
местах принято уступать место 
пожилым людям.

Нормой является вежливое 
и ненавязчивое поведение.

1

2

1

vk.com/spbmigrant 

vk.com/domnac_spb

2

Много мероприятий для иностранных 

Подробнее об этих событиях:

Советуем вам больше общаться 



Если вы стали свидетелем 
или жертвой преступления —
обращайтесь в полицию.

Агар шумо шоҳид ё қурбонии ҷиноят 
шудед,  — ба политсия муроҷиат кунед.

Дача взятки сотрудникам полиции 
является уголовным преступлением!

Ба кормандони политсия додани пора 
ҷиноят ба ҳисоб меравад!

Если вас задержали, вы имеете 
право на телефонный звонок, можете 
потребовать защитника, а также 
переводчика, если плохо знаете 
русский язык.

Агар шуморо дастгир карданд, 
шумо ҳуқуқи бо телефон суҳбат 
кардан доред, метавонед ҳимоятгар 
ва агар забони русиро дуруст надонед, 
тарҷумон талаб кунед.

Сотрудники полиции не имеют права 
забирать ваши документы в залог 
оплаты штрафа или иного платежа!

Кормандони политсия ҳуқуқ надоранд, 
ки ҳуҷҷатҳои шуморо ҳамчун замонати 
пардохти ҷарима ва дигар пардохтҳо гиранд!

Если вы считаете,что сотрудники 
полиции нарушают закон —
обращайтесь за помощью: 

Агар чунин ҳисобед, ки кормандони 
политсия қонуншиканӣ кардаанд — 
барои ёрӣ муроҷиат кунед:

При обращении полезно указать номер 
нагрудного знака (жетона) сотрудника 
полиции.

Ҳангоми муроҷиат рақами нишони 
сарисинагӣ (жетона)-и корманди 
политсияро  сабт кунед.

Всегда носите при себе действующие 
документы: 

Ҳамеша ҳуҷҷатҳои амалкунандаатонро 
бо худ гиред:

-миграционную карту

-уведомление о постановке 
на миграционный учет 
(регистрации)

-патент на работу с чеками 
об оплате авансовых 
налоговых платежей 

-действующий полис 
добровольного медицинского 
страхования (ДМС)

- шиноснома 

- корти муҳоҷират 

- варақаи сабти 
ҳисоби муҳоҷират 
(регистратсия)  

- патенти кор бо 
чекҳои пардохти 
андоз

- полиси амалкунандаи 
суғуртаи ихтиёрӣ  
(ДМС)

«Горячая линия» МВД РФ

«Телефон доверия» полиции 
в Санкт-Петербурге 

8 800 222-74-47 

Телефон вызова 
полиции

Телефони даъвати 
политсия 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ПОЛИЦИЕЙ.
ҲАМКОРӢ БО ПОЛИТСИЯ

112 или 102 112 ё 102

- паспорт

8 800 222-74-47



Сообщайте о деятельности 
экстремистов и террористической 
деятельности:

Ektremistik faoliyat va terrorchilik 
faoliyati haqida xabar bering:

Электронная приемная ФСБ России

горячая линия ФСБ России 

телефон доверия полиции 
в Санкт-Петербурге

Уголовная ответственность 
(лишение свободы и крупные штрафы) 
наступает за:
- подделку документов 
и использование поддельных 
документов 

Ҷавобгарии ҷиноятӣ (маҳрум 
кардан аз озодӣ ва ҷаримаи 
калон барои:

- сохтакории ҳуҷҷатҳо ва истифодаи 
ҳуҷҷатҳои қалбакӣ

Экстремистская деятельность,
участие в деятельности 
террористических организаций,
поддержка и любое содействие 
экстремистам и террористам — 
особо тяжкие преступления, 
за которые наступает лишение 
свободы на длительный срок, а затем 
депортация и бессрочный запрет 
на въезд в РФ! 

Фаъолияти экстремистӣ, иштирок 
дар фаъолияти ташкилотҳои террористӣ, 
тарафдорӣ ва ҳар гуна ҳамкорӣ бо 
экстремистони ва террористон — 
ҷиноятҳои махсусан вазнин, ки барои 
онҳо маҳрум кардан аз озодӣ ба 
муҳлати дурудароз, баъдан рондан 
ва манъи бемуҳлати вуруд ба ФР  
пешбинӣ шудааст!

Признаки экстремизма: 
-разжигание межнациональной вражды; 
- проповедь религиозной 
исключительности и необходимости 
войны с иноверцами; 
- поддержка разрушения 
государственной целостности России. 

- мавъизаҳо дар бораи бартарии динӣ 
ва зарурати ҷанг (ҷиҳод) бо кофирон;

- дастгирии вайронсозии тамомияти 
давлатии Россия.

преступлений: 
- подготовка и проведение 
террористических актов; 

- финансирование террористической 
деятельности; 
- пособничество террористам, в том 
числе в виде предоставления услуг 
связи, мест для проживания и др.

- тайёр кардан ва гузаронидани 
амалиёти  террористӣ; 

- маблағгузории фаъолияти террористӣ; 
- мусоидат кардан ба террористон, 
аз ҷумла дар шакли пешниҳоди 
хизматрасонии алоқа, ҷойи истиқомат 
ва ғайра.

Запретом на въезд в РФ на срок 
от 3 до 10 лет наказывается: 
- совершение 2 и более любых 
административных нарушений в течение 
3 лет;
- совершение 2 и более нарушений 
миграционных законов в течение 1 года; 
- незаконное пребывание в РФ более чем 
30 суток.

Бо манъи вуруд ба ҳудуди ФР ба муҳлати 
аз 3 то 10 сол ҷазо дода мешавад: 
- содир кардани 2 ва зиёда ҳар гуна 
қонуншикании маъмурӣ дар муддати 3 сол; 

- содир кардани 2 ва зиёда қонуншикании 
муҳоҷират дар муддати 1 сол; 
- будубоши ғайриқонунӣ дар ФР 
ба муддати зида аз 30 шабонарӯз.

Штрафом в размере 5000-7000 рублей,
выдворением и запретом на въезд в РФ
на 5 лет наказывается:
- отсутствие действующей регистрации 
и личных документов;
- работа без патента или не по указанной 
в патенте специальности;
- предоставление ложных сведений при 
постановке на миграционный учет.

Ҷарима ба андозаи 5000-7000 рубл,  
рондан ва манъи вуруд ба ФР ба муддати 
5 сол, ҷазо додла мешавад: 
- набудани регистратсияи амалкунанда 
ва ҳуҷҷатҳои шахсӣ;
- кори бе патент ё кор бо ихтисоси дар 
патент нишон дода нашуда;
- пешниҳоди маълумоти бардурӯғ 
ҳангоми сабт дар ҳисоби муҳоҷират.

- незаконное пересечение границы РФ - ғайриқонунӣ гузаштан аз марзи ФР.

www.fsb.ru/fsb/
webreception.htm

8 495 224-22-22,

8 800 224-22-22 

8 812 573-21-81 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
ЗА НАРУШЕНИЕ  ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА.
ҶАВОБГАРӢ БАРОИ ҚОНУНШИКАНӢ

Аломатҳои экстремизм: 
- барангехтани адовати байни миллатҳо; 

Признаки террористических Аломатҳои ҷиноятҳои террористӣ:



БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ 
ЁРИИ БЕПУЛ

vk.com/spbmigrant 8 812 576-28-67 

СПб ГКУ «Санкт-Петербургский Дом 
национальностей» 
горячая линия  

 
8 931 326-58-29 domnac@yandex.ru

Генеральное консульство 
Республики Таджикистан в Санкт Петербурге

8 812 644-68-81

191024, г.Санкт Петербург, 
ул. 2-я Советская, д. 27/2

tajgencons.piter@mfa.tj
tajgenconsspb.ru

(со стационарного или мобильного телефона) -
при возникновении чрезвычайной ситуации, 
угрозе жизни и здоровью.

112 
Комитет по межнациональным отношениям 
и реализации миграционной политики
в Санкт-Петербурге

78.mvd.ru/ms 

8 812 573-37-22
8 812 573-30-02 
8 812 318-06-26

Управление по вопросам миграции ГУ МВД 
России по г. Санкт-Петербургу 
и Ленинградской области

г. Санкт-Петербург, 
ул. Красного 
Текстильщика, д.15

БФ «ПСП-фонд» (бесплатная правовая 
помощь для иностранных граждан)
 
8 953 141-31-09
8 812 337-57-85

migrussia.ru

vk.com/pspfond 

горячая линия: 

Информационно-консультационный центр Красного 
Креста (консультирование беженцев, иностранных 
граждан и лиц без гражданства)
8 800 333-00-16 spbredcross.org

АНО «Благотворительная больница» (бесплатная 
медицинская помощь при отсутствии документов)

charityhospital.ru/for_patients/ 8 952 230-03-49 

Фонд «Ориентир» (правовая приемная 
для иностранных граждан)

8 812 679-53-27

8 812 385-69-89 info@fondorientir.ru

8 993 975 43 01detipeterburga.ru

 Волонтерский проект «Дети Петербурга» 
(помощь детям трудовых мигрантов  
в изучении русского языка, устройстве в школу)

Разработано по заказу Комитета по межнациональным отношением  
и реализации миграционной политики в Санкт-Петербурге.

migrantinfo.kmormp.gov.spb.ru migrussia.rutrudvsem.ru trudvsem.ru
«Добро пожаловать  
в Санкт-Петербург!»:  
интернет-ресурс для мигрантов 
Комитета по межнациональным 
отношениям и реализации 
миграционной политики  
в Санкт-Петербурге 

«Миграция и мигранты: 
информационный портал»  
(советы по защите прав,  
полезные контакты)

Работа России: общероссийская 
база вакансий Федеральной 
службы по труду и занятости

Государственные организации 
Ташкилотҳои давлатӣ

горячая линия для иностранных граждан:

Общественные организации 
Ташкилотҳои ҷамъиятӣ

Полезные сайты / Сайт ҳои муфид:


