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I. Общие положения.
Физкультурное мероприятие по городошному спорту по программе комплексных

физкультурных мероприятий среди пенсионеров Пушкинского района <дктивное
долголетие>>2022 года (далее Физкультурное мероприятие) организуется и проводится в
соответствии с Планом выполнения государственного задания на оказание
государственных услуг (выполнение работ) Санкт-петербургского государственного
бюджетного учреждения <Центр физической культуры, спорта и здоровья <I_{apcKoe
Село> Пушкинского района на 2022 год.

II. Место и сроки проведения Физкультурного мероприятия.
г. Павловск, Садоваяул., д.20, литера Б, стадион <Павловск)),0б сентября2022 года, с
09:00 до l3:00.

IШ. Организатор Физкультурного мероприятия.
СаНКТ-Петербургское государственное бюджетное учреждение <Щентр

физической культуры, спорта и здоровья <I_{apcKoe Село> Пушкинского района.IV. Требования к участникам Физкультурпого
мероприятия и условия их допуска

В озраст участников меропри я,гия,,

аrcенлцаньt u муеrcчuнь, оm 55 леm а сmарше.
ВОЗРаст участников Физкультурного мероприятия определяется на день

прохождения комиссии по допуску участников.
К участию в Физкультурном мероприятии доггускаются:
l. Жители Пушкинского района, имеющие регистрацию или проживающие, или

Работающие в Пушкинском районе Санкг-Петербурга или зарегистрированные во
вСероссиЙскоЙ системе АИС ГТО на сайте wпw.gto.ru (сайт ВФСК <ГТО)) и имеющие
унифицированный индивидуальный номер (УИН);

2. В соответствии с поданными заявками (Приложение Nsl);
3. Имеющие действующий персональный медицинский допуск врача к участию

в Физкультурных мероприятиях или к данному Физкультурному мероприятию.
Участникам Физкультурного мероприятия необходимо иметь при себе удобнук)

спортивную обувь, спортивную форму.
V. Программа Физкультурного мероприятия.

09:00 - регистрация участников;



09:30 торжестВенное открытие, награждение призеров, победителей за
предыдущие Физкультурные мероприятия, старт Физкультурного мероприятия ;

l 3 :00 - окончание Физкультурного мероприятия.
Физкультурное мероприяти9 проходят в соответствии

правилами по городошному спорту.
с действующими

Физкультурное мероприятие проводится на абсолютное первенство среди
мужчин и женщин рiвдельно.

Игры проводятся из одной партии на 5 фиryр: <Колодец>, <Звезда)), кКоленчатый
B€L,I)), <АртиллерияD, <Письмо>. Участники получаются инструктаж по правилам игры и
поведения на площадке. Каждый участник имеет право на 3 броска во время рЕвминки.Броски производятся с расстояний 6,5 м.

Во время Физкультурного мероприятия каждый участник выполняет l0 бросков:
2 броска по каждой из пяти фиryр.

Если после первого броска фигура выбита полностью, то она устанавливается
полностью и производится второй бросок. За выбитый полностью городок с одного
удара присуждаются дополнительные 3 очка. Если после первого броска фигура выбита
не полностью, то городки, существенно изменившие свое положение участник
устанавливает вертик€lJIьно, и они добиваются второй битой. Фигуры устанавливаются
согласно Правилам соревнований.

выход участников для броска производится В очередности, записанной в
протоколе. Очередь в протоколе определяется путем жеребьевки.

!опускается использование личного инвентаря (биты).
в случае непредвиденных обстоятельств, а также в зависимости от количества

заявленных участников на игру, организаторы оставляют за собой право изменить
систему проведения Физкультурного мероприятия.

И. Условия подведения итогов.
ИтогИ ФизкульТурногО мероприЯтия подвОдятсЯ в двух абсолютных категориях:

мужчины и женщины от 55 лет и старше.
в личный зачет каждого участника засчитывается сумма выбитых им городков

за l0 бросков. В случае, если участники выбили одинаковое количество городков, то
преимущество имеет участник, выбивший наибольшее количество городков от
последней (предпоследней и т.д.) фиryры.

VП. Награпсдение.
по итогам проведения мероприятия победителям и призёрам вручается

наградная атрибутика (кубки, медали, грамоты). Награждение булет проходить на
сЛеДУЮЩеМ ЭтаПе комплексных Физкультурных мероприятий среди пенсионеров
Пушкинского района.

VIII. Условия финансирования.
ФИНанСироВание за счет средств бюджета Санкт-Петербургского

ГОСУДаРСТВеННОГО бюджетного учреждения <Центр физической культуры, спорта и
здоровья <щарское Село> Пушкинского района.

Ж. Обеспечение безопасности участников и зрителей.
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, Физкультурное

мероприятие р€врешается проводить на спортивных сооружениях, отвечающих
требованиям нормативных правовых актов, действующих на территории Российской
Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и
зрителей.



В местаХ проведениЯ Физкультурного мероприятия организуется работамедицинского персонала. оказание скорой медицинской помощи осуществляется в
соответсТвии с прикtlзоМ Министерства здравоохранения Российской Федерации от
2з,|0.2020 г Ns l l44H <Об утверждении порядка организации оказания медицинской
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий),
вкJIючая порядок медицинского осмотра ЛИЦ, желающих пройти спортивную
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса <Готов к трудУ и обороне> (ГТО)> и форм медицинских закJIючений о
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях).

Х. Страхование участников.
Участие в Физкульryрном мероприятии осуществляется только при нilличии

договора (оригина.п) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который
Представляется в мандатную комиссию на каждого участника Физкультурного
мероприятия.

XI. Подача заявок на участие.
ЗаявкИ на участие В ФизкульТурном мероприятии подаются в сулейскую

коллегию непосредственно в день проведения мероприятия до 09:30.
В день проведения Физкультурного мероприятия в судеЙскую коллегию

необходимо предоставить* :

_ полностью заполненную заявку на участие в Физкультурном мероприятии;
- документ, удостоверяющий личность;
- медицинский допуск (персона.гlьный) к физкультурным мероприятиям или к

данному Физкультурному мероприятию;
_ договоР о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал).
*в случае не предоставления документов, участник может быть не допущен к

мероприятию.
Вся информация о мероприятиях:
- официа,rьный сайт: http://cfkcs.ru/
- группа В Контакге : https : //vk. соm/с fkcsnews
- e-mail: opsmm@cfkcs.ru
- тел. +7 (931) 326-05-90. Главный судья: Заварин Эдуард Игоревич, специiL,Iист

По организации и проведению спортивно-массовых мероприятпй СПБ ГБУ ЦФКСЗ
<Щарское Село



Приложение Jtlb l

зАявкА
на участие в Физкультурном мероприятии по городошному спорту по

программе комплексных физкультурных мероприятий среди пенсионеров
Пушкинского района <Активное долголетие) 2022 года06.09.2О22 г.

Ф.И.О. (полностью)

!ата рождения Полных лет:

Категория (отметить
галочкой)

л(/lчl от 55 лет

Унифицированный
индивидуальный номер
().ин)
E-mail* (если имеется)

Мобильный телефон

Мрес проживания

Щопуск врача (отметить
галочкой) п Имеется заверенная справка от врача

Щата Подпись


