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Уважаемые руководlтгели!
в соотфетствии с Планоlт выполFlения государс,гвенного задания на оказание

государсТвенньIх усJrуГ (выпоrtrtеrlие работ) Саrrкт-[[е,тербургскипл государствеIlньlп,l
бюдкетным ччреждением кЩенгр физической кульryры. спорта }r здоровья кЩарское
Село>> Пушкинского района на 2022 гOд, с Полохrением о проведении комплексньtх
физкульryрlцтх мероприятий I [ушкннского раЁlона среди иIIваJIидоII и лиц с
огранИ.lенныilи возможностяlии з,цоровьrr 2022 года. зашIанировано проведение
физrсулъryрное мероприятие <<Гонка героев)) Il0 прOграм]\{е комплексных физкульryрньг\
мероприятий Пушкинскоr,о района сре,lи ttнtiаJlидов И лиц ý ограttиtlеннымIl
возможностями здоровья 2022 года.

Щата, вреIчtя и место проведения 24 мая 2022 года, с 09:00 до 14:00, по адресу: г.
Павловск, Садовая УЛ., Д. 20, стадион <<IIaB;loBcK>. С]остав команды: 4,Iеловека.

<Сборнм командa>) - любая нозологиJ| от 12 до 15 лет (плладшая группа)
и от 16 лет и старше (старшая группа).

Заявки на участие по установленной форме, приниNlаются по электронной по.lте
орsmm(Фсfkсl.гrr до 23 мая 2022,

Вся иSформация о мероприrIтиях:
- Официальньй сайт: http :/сfkсs.ru/;
- Тел.: +7 (9З 1) 326-05-90.
Главный судья физкульryрногС мероIIрияТия : }"4атвее ва fl арья Александро вна.
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(Dи .пь,гурное мероrlрия-r,ие <<I-'c)HKil !,L.pf)ett) iim rlpm.iй'MMe комIlJlексных

физкул турных мероприятиi.i Пушкинского райоlrа средtr l|нвалllдов tl лиц с
ограни ченныNl и возмо}кностя ]\{]t здоро вья 2022 гоzlа

Место п : r,. Павловск. Сад,овая yJI., д.20, стадиOн <<Павловсю>.

Сроки нияz 24 мая 2022 с 09:00 ло 1З:00,

1. 'IребованлIя к участникаlll и ус.повия их допуска

и возможностяIllи здоровья, инвалиды с поражением опорно-
аIшарата (далее lIОлА), Ilарушеllием зре,llиfl, сJг)-ха, иItтеллекта и

Общими заболеваниJ[ми согласно спортивно-медицинской классификаций
Междунаррдньж спортивI{ьпi tDедераций и достиг,шие 12 летнего возраста.

ПРЦlаллежнос,гь к комаIце опредеJulется l\lecToм учебы участника в
ПУШкинСкýм районе. Также допускаю tоя сп()ртсмены. имеющие временную
прописку в [Iушкинскопt районе или по/iтверждение временной регистрации в
КОРРеКЦИОРНОм УЧеждеции более 3 лет,. УчастIlики деJuIтся по возрастным
категориящ.

<Сýорная команда)) - любая нозология от 12 до 15 лет (млалшая группа) и от
16 лет и стврше (старшая груrпа),

2.Программа физку.пьтурного мероприятия
09:0Р - 09:l5 - приезд уqастникоIз. реI].rстрац}tя кома}Iд уr{дglrr*,
09: l5 - начtlJIо физкультlrрI{ого мероприятия;
CoctaB команды: 4 человека. количество команл tlт организации не ограншIено.

В спучае ЕIепредвиденньж обстоятельств tlрганизаторы оставляют за собой право
изменить r|ор"доц проlрамму и сроки проведеlшя физкульryрного меропрпятия.

3. Система проведения физку.пьтурного мероприятия
Физf<ульryрное мероприJIтие шроRод}l,tсо u фЬр*. эст,фет.
Программа эстафст:
L <Сапоеu ctctlpoxoibtlt
По |игналу судьи с,гар,ryет гrервый vLIacTHиK. Его зttдача добежать в одном

((мега ботg> до контропьного конуса, обогнуть его и вернутся, передавая эстафеry
спедующецу участfiику. Побеждает команда, пришедшая на финиш первая.

физкульryрному меро1lриятию допускаIотся участники, лица с

<Хоккейу
су,цьи первый учасrтник начияает велешие мяча клюшrкой, огибая

способом. IIобеждает команда,змеикои ы, обратно возвращается аналOгичным

2.

ГIо

цриш на фиrrиш лtrрвая

спорта и здоровья



3. кПолоса препяпtсmвuii>
По сигнапу судьи первый )п{аотrrик r]реодолевает полосу прешtтствий, добегает

ЛО финишНого конуса и обогнув его" возвращается в кOманду и передает эстафеry.
Побеждает команд4 пришедшая на финиш первая.

4. кЛеmучuй корабльл
КОманда выстраивается за линией 0тарта. Все участники крепко берутся

руками за подку. Псl кошrанде участники устремляю:гоя вперед до линии фиrшша.
победа присуjкдается той команде, которая показала наи,меньшее время прохождения
д{станции (по последfIепry участни[с}* КОМаНды, пересекшему финиш) и достигла
фиrп,lша, нФ расцепив рук от лодки.

3.Условия подведеttlля llтогов
Победителем физкуль,гурноI,о мероIll)ият,ия в кахс2цой ка,ге|,ории с,|,а}{оRи,Ipя

команда, п]оказавшая наименЬшую сумМу.* вРеNIен.И по вссМ 4 эстафетам. В случае
РаВеНСТВа ПОКiЦ}аТепя Времени, победителем становится команда. покiu}авшая
наитrуlший результат на третьем виде эстафе,гы (кполоса препятствий>).

-1.Награждение
По rгогам проведениrI физк'.чльryрного мероприятия" победитеJuIм и призёрам

вручается цацрадная атрибутика (грамота и пrедаль).

5.Обеспечение безопасности участников и зрителей
В цФлях обеспечения безопасности зрителей и участников физкультурного

меРОпРиrIтшI, разрешается проводить на спортивных сооружениях, отвечающих
тРебОваниЯм нормативньtх правовых актов, деЙствчющих tJa территории Российской
ФедеРации по обеспечению общественного гlорядка и безопасности участников и
зрителей.

В }!естах проведенIrrI физкульryрIIого меропрLIятия организуется работа
медицинского персонаJIа.

б.Подача заявок на участие
ЗаявМ на r{астие по устаIrовлеrшой форме (IIриложеllие Ml), принимtlются по

электронной почте ор srnr! (iiicl} gs 
. гrr до 2З .0 5 .2022.

В ДФнь проведения физкупьryрного мероприятия в судейскую коллегию
необходимо цредоставить :

_ заверенную представителем команды заявIýу;

- Документ, удостоверяющий ли!{ность на каждого участника (копия паспорта,
свидетельства о рождении);

_ п{е,щrцинскую справку от врача на команду
- справка ВТЭК (копия) с ук}занием принадцежности к нозологической группе

ипи спРаВка МСЭ (копия) и справка из медицинского )лреждения, в которой указаны
СВеДениrI, Необходимые для отнесения к одноЙ из нозологиt{еских групп (с указанием
основного диагноза и соrý/тствующих заболеваний, впияющих на функционilльное
состояние спортсмена) и/илп Rыписка из NIедицинской карты (для участников с
пор.Dкением ОДА в обязателыIом порядке),

- для участникоts с нарушениJ{ми слуха, для отнесения к данной
ноЗологиttескоЙ группе возможно представленЕе ау,циограммы (с показателем потери
СпУха - не более 55 дБ на лучшее ухо) и/или справкtt об обучении по адаптированным
общеобразФватеJIъным програмNIаNI для гJrухи,к и слабослышащих детей.
Аудиограruма предоставJшется один раз дtjlя уtlастников старше 18-ти лет, дlIя

rIастникоЦ до 18 лет аудиогра]uма повторно предоставляеlся при lIродлении справки



ВТЭК или )

}п{астникOв с нарушениями - справку сlб обучении по

проц)аммам для умственно отстаJIых детей
из NIедицинского учрсл(дсния или учреждения социапьного

с указаниепl шифра

информаuия о

ппа BKoHтaкгe: https./, сtl пl/ Sp orttl Ге с1 rr а l

сайт,: http:l пу
. +,I (9з1) 326_05-90

судья : Ма,гвеева А"llекс:анлровна
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